
 

 

 

 

  

   

Vorspeise  Kalte Vorspeise 

Tagessuppe  Tagessuppe 

Menu 1  
 Geschlossen 

Schweinefilet mit Senfsauce, 
dazu Romanesco und 
Bio Rigatoni  

Menu 2  Hähnchenbrust Reetz mit  
süß-saurem Chinakohlgemüse,  
dazu asiatische Nudeln 

Menu 3 
vegetarisch 

 Pflanzlich 

Polenta – Gemüse Schnitte,  
dazu Auberginen, Kichererbsen 
und Tomatengemüse 

Dessert  Dessertauswahl 

Salatbuffet  Salatbuffet 

Abendessen Tellergericht Kalt – Warmes Buffet 

Mo 16. Februar Di 17. Februar 



 

 

 

 

  

    

Vorspeise Kalte Vorspeise Kalte Vorspeise Kalte Vorspeise 

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe 

Menu 1 Krustenbraten 
Eifelfleisch mit 
Kümmelsauce, dazu 
Kartoffel – Rosenkohl 
Gemüse Jungs vom Fritz 

Putenschnitzel Reetz 
mit Balsamico Jus, 
dazu provenzalisches 
Gemüse und 
Kartoffelrösti 

Hausgemachte 
Fischlasagne mit  
Bio Blattspinat, dazu 
Weißweinsauce 

Menu 2 Gebratene Forelle mit 
Zitronen-Dillsauce,  
dazu Pfannengemüse 
und Vollkornreis 

Boeuf Bourguignon 
Eifelfleisch mit 
Karotten, Zwiebeln  
und Sellerie, dazu 
Bandnudeln 

Putenragout Reetz  
mit Estragon Sauce, 
dazu Wintergemüse 
und Spätzle 

Menu 3 
vegetarisch 

Pflanzlich 

Gyrospfanne mit 
Gurken- Ajvar Tzatziki, 
dazu gebackene 
Süßkartoffeln 

Pflanzlich 

Gemüsecurry mit Tofu, 
Kartoffel, Lauch  
und Möhren, dazu 
Basmatireis 

Pflanzlich 
Zucchini aus dem Ofen 
mit Ratatouille und 
pflanzlichem Hack, 
dazu bunte Nudeln 

Dessert Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl 

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet 

Abendessen Kalt – Warmes Buffet Kalt – Warmes Buffet Kalt – Warmes Buffet 

Mi 18. Februar DO 19. Februar Fr. 20 Februar 



 

 

 

   

Vorspeise Kalte Vorspeise Kalte Vorspeise 

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe 

Menu 1 Rinderhacksteaks mit scharfer 
Salsasauce, dazu Bio Bohnen  
und Steakhouse Pommes  
Jungs vom Fritz 

Hühnchenbrustfilet im 
Knuspermantel mit Tomaten-
Bechamel Sauce, dazu 
Rahmkohlrabi 

Menu 2 

 

Hähnchen Reetz - Gemüse 
Nudelpfanne mit 
Tomatensauce 

Schweinerückensteak Eifelfleisch 
mit Burgundersauce,  
dazu Spitzkohlgemüse  
und Rösti Bites 

Menu 3 
vegetarisch 

Pflanzlich 

Gemüsefrikassee mit Erbsen, 
Spargel und Möhren, dazu Reis 

Pflanzlich 

Auberginensteak mit 
Kräutersugo, dazu Bohnen – 
Tomaten Gemüse und 
Sesamkartoffel  
Jungs vom Fritz 

Dessert Dessertauswahl Dessertauswahl 

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet 

Abendessen Kalt – Warmes Buffet Tellergericht 

Sa 21. Februar So 22. Februar 


